
 



 

 

Технические характеристики музыкального зала 

 

Площадь музыкально- спортивного зала -56 кв. м 

Число посадочных мест - группа 

Освещение естественное -4 окна 

Освещение искусственное– 8 светильников 

 

ЦЕЛЬ-развитие музыкально-творческих способностей, физических качеств и  оздоровление 

детей дошкольного возраста  

В музыкально-спортивном зале проводятся: физкультурные и музыкальные занятия, 

индивидуальная работа, совместная деятельность, праздники и развлечения, родительские собрания, 

игры досуги, просмотр театрализованной деятельности 

 

ПОСЕЩАЮЩИЕ: дети, педагоги, родители 

Формы работы:  

• досуги, развлечения, праздники, игры 

• музыкальное сопровождение повседневной жизни, 

• утренняя гимнастика,  

• слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки, 

• экспериментирование со звуками, разучивание музыкальных тигр и танцев,  

• совместное пение,  

• импровизации, творческое задание,  

• беседа,  

• музыкальные подвижные, дидактические игры. 

• создание предметно-развивающей среды,  

• двигательные, пластические этюды, музицирование,  

• игра на музыкальных инструментах, распевки, музыкальное упражнение. 

 

Расписание работы инструктора по ФК: 

 

Дни недели Время 

Понедельник 08.00 – 11.00 

Вторник 08.00 – 11.00 

Среда 08.00 – 11.00 

Четверг 08.00 – 11.00 

Пятница 08.00 – 11.00 

 

 



 

 

Расписание проведение музыкальных занятий: 

 

Понедельник 15:45 – 16:15 Подготовительная группа 

16:25 – 16:50 Старшая группа 

Вторник 16:00 – 16:15 2-ая младшая группа 

Среда 16:00 – 16:15 1-ая младшая группа 

Четверг 15:45 – 16:15 Подготовительная группа 

16:25-16:50 Старшая группа 

Пятница 15:45 – 16:00 2-ая младшая группа 

16:15 – 16:30 1-ая младшая группа 

 

Правила пользования залом 

• Влажная уборка зала производится ежедневно; 

• 2 раза в день проводится проветривание зала; 

• По окончании рабочего дня проверяется закрытость окон, отключение электрических 

приборов. 

 

Физкультурно  –  музыкальный зал 

 

№ Наименование оборудования Количество  

Физическая культура 

1 Шведская стенка 2 

2 Скамейка гимнастическая 2 

3 Мат  2 

4 Баскетбольная корзина 1 

5 Доска ребристая 1 

6 Дуга  2 

7 Мешочки для метания 25 

8 Мячи резиновые большие 20 

9 Мячи резиновые малые 20 

10 Прыгающий мяч с ручками 2 

11 Флажки разноцветные 40 

12 Кегли  20 

13 Гантели пластмассовые 40 

14 Обруч пластмассовый малый 15 

15 Обруч пластмассовый большой 15 



16 Коврики резиновые малые 10 

17 Кубики для физ. упражнений 40 

18 Тоннель  1 

19 Скакалка  15 

20 Шнуры (разной длинны и толщины) 4 

 

Список литературы 

1. Русские народные подвижные игры». М. Ф. Литвинина. 1986 г. 

2. «Физкультурные праздники в детском саду». В. Н. Шебеко, Н. Н. Ермак. «Просвещение» 2003 г. 

3. «Физкультурные занятия в детском саду» (младший, средний, старший возраст) Л.И.Пензулаева  

4. М.: Мозайка-синтез» 2010г. г. 

5. «Игры для детей» В. Яковлев, А. Гриневский 

6. «Физическая культура» (младший, средний, старший возраст) Л. Д. Глазырина 

7. «Детские подвижные игры» А. В. Кенеман 

8. «Спортивные развлечения»  В. Лысова, В. Яковлев 

9. «Сценарии оздоровительных досугов для детей» (4-5 лет, 3-4 года) М. Ю. Картушина. «Сфера» 

2005 г. 

10. «Физкультурные занятия на свежем воздухе с детьми дошкольного возраста.- В.Фролов, Г.Юрко 

М.:Просвещение 1983 г. 

11. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования /Под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.-М.: Мозайка-Синтез, 2010 

МУЗЫКА 

№ Наименование оборудования Количество  

2 Куклы  2 

3 Куклы - Петрушки 2 

4 Гармошки  6 

5 Трубы  3 

6 Дудочки  2 

7 Барабаны  6 

8 Гитары  2 

9 Металлофон  8 

10 Саксофон  1 

11 Трещётки   2 

12 Бубны  10 

13 Колокольчики 11 

14 Погремушки  47 

15 Дрова (ударный музыкальный 

инструмент) 

1 

16 Шумовые инструменты 13 

17 Шапочка – маска для театрализованных 

представлений 

15 



18 Комплект костюмов для 

театрализованной деятельности 

(животные, народные костюмы и др.) 

 

19 Костюм Деда Мороза (для взрослого) 1 

20 Костюм Снегурочки (для взрослого) 1 

21 Костюм Петрушки (для взрослого) 2 

22 Костюм медведя (для взрослого) 1 

23 Костюм Снеговика (для взрослого) 1 

24 Ёлка искусственная 1 

25 Гирлянда ёлочная  2 

26 Набор ёлочных игрушек для зала 1 

27 Комплект CD-дисков с музыкальными 

произведениями 

1 

28 Комплект CD-дисков со звуками 

природы 

1 

29 Комплект видеофильмов для детей 

дошкольного возраста 

1 

30 Телевизор 1 

31 DVD  1 

32 Фортепиано (для муз. руководителя) 1 

33 Проектор 1 

 Вспомогательные средства  

1 Шкаф для хранения наглядного и 

раздаточного материала 

2 

2 Тумба     1 

3 Стол письменный  1 

4 Стул 2 

 

Список литературы 

1. Музыкально-дидактические игры для дошкольников» Н. Г. Кононова. 

2. «Методика музыкального воспитания детей» Ю. Б. Алиева. 

3. «Песни для слушания в детском саду» Н. Мельникова. 

4. «Музыкальные игры» Г. А. Колодницкий. 

5. «Музыка – детям» Н. А. Метлова. 

6. «Музыкально-двигательные упражнения в детском саду»  Е. П. Раевская. 

7. «Музыкальные сказки» Н. В. Зарецкая. 

8. «Музыка и движение» С. И. Бекина. 

9. «Танцы в детском саду» Н. Зарецкая, З. Роот. 

10. «Календарные музыкальные праздники. (средний, старший возраст) Н. Зарецкая. 

11. «Праздники в детском саду» Л. С. Конева. 



12. «Музыкальные утренники в детском саду»  А. Н. Рылькова, В. В. Амбарцумова. 

13. «Театрализованные игры» Л. В. Артёмова. 

14. «Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников» Л. Н. Комиссарова, Э. П. 

Костина. 

15. «Музыкальное воспитание младших дошкольников» И. Л. Дзержинская. 

16. «Методика музыкального воспитания в детском саду» Н. А. Ветлугина. 

 


